第76回岩手県高等学校総合体育大会

（１）陸　上　競　技
１　期　日
　　競　技　令和６年５月24日（金）～27日（月）
　　開始式　令和６年５月24日（金）９時00分　閉会式　令和６年５月27日（月）競技終了後
２　会　場
　　ウエスタンデジタルスタジアムきたかみ（北上総合運動公園北上陸上競技場）
［　〒024-0051　北上市相去町高前檀27-36   TEL 0197-67-6723　］  
３　競技種別及び種目　（１部：全日制　２部：定通制）
［１部男子］（21種目）
100m・200m・400ｍ・800ｍ・1500ｍ・5000ｍ・110ｍH・400ｍH・3000ｍSC・5000ｍW・4×100ｍR
4×400ｍR・棒高跳・走高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投・八種競技　

　　［１部女子］（21種目　オープン種目含）
100m・200m・400ｍ・800ｍ・1500ｍ・3000ｍ・100ｍH・400ｍH・5000ｍW・4×100ｍR・4×400ｍR

棒高跳・走高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投・七種競技　※オープン種目　2000mSC　　　　　　　　　  
［２部男子］（15種目）
100m・200m・400ｍ・800ｍ・1500ｍ・5000ｍ・400ｍH・2000ｍSC・4×100ｍR・4×400ｍR・走高跳

走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投　
　　［２部女子］（11種目）
100m・200m・400ｍ・800ｍ・3000ｍ・100ｍH・4×100ｍR・走高跳・走幅跳・砲丸投・円盤投　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 
４　競技規則
　　2024年日本陸上競技連盟規則、及び大会申し合わせ事項による。
５　競技方法
　(1) 学校対抗とする。（１部男子、１部女子、２部男子、２部女子の各競技種別）
　(2) 競技種別の合計得点（オープン種目は除く）によって、学校の順位を決定する。
(3) 各種目の得点は、１位８点、２位７点、３位６点、４位５点、５位４点、６位３点、７位２点、８位１点とする。なお、混成競技の得点は、競技種別の表彰は行わず、総合の部のみに加算するものとする。
　(4) １部については、第79回東北高等学校陸上競技大会の予選とし、本大会で各種目６位以内までの入賞者（ただし、男女5000mWは５位、混成競技・女子棒高跳・女子三段跳・女子ハンマー投・女子2000mSCは４位）が出場できる。走高跳・棒高跳で６名（女子棒高跳は４名）を越える入賞者が出た場合は、東北大会出場者決定戦を行う。
　(5）２部については、第59回全国高等学校定時制通信制陸上競技大会の予選とする。
６　参加資格
　(1) 岩手県高等学校体育連盟加盟校であること。
　(2) 令和６年度岩手陸上競技協会登録者であること。
(3) 年齢は、平成17(2005)年４月２日以降に生まれたものとする。ただし、出場は同一競技３回までとし、同一学年での出場は１回限りとする。
７　出場制限
　(1) １、２部ともに１種目１校３名以内とし、リレー競技については１校１チーム６名以内とする。
ただし、同一人の参加制限は、１部については３種目以内（リレー・オープン種目を除く）、２部については２種目以内（リレーを除く）とする。
　(2) 令和６年度より地区予選会は廃止し、エントリー選手全てが県大会に出場できるものとする。
８　表　彰
　(1) 個人種目（オープン種目含む）については、１、２部とも男女各３位までとする。
　(2) 総合の部およびトラック、フィールドの部については、１、２部とも男女各３位までとする。
９　参加申込
　(1) 各校はデータ送信された様式を用いて、参加申込一覧表を作成すること。
(2) 参加申込一覧表は、学校ごと男女別に作成すること。
　(3) 各校で作成した申込書類は、１部については、地区責任者に提出すること。２部については、定通制専門部陸上競技担当者宛に提出すること。
【２部：定通制専門部陸上競技担当者】
〒020-8543　岩手県盛岡市上2-3-1　岩手県立杜陵高等学校通信制内　永山　信　宛　
TEL 019-652-1123　　FAX 019-652-0195
　(4) １部の各地区責任者および２部の定通制専門部陸上競技担当者は、それぞれ取りまとめた申込書類を下記宛に提出すること。
【送付先・連絡責任者】
　　　〒024-0051岩手県北上市相去町高前檀13　岩手県立北上翔南高等学校内　髙屋敷　真悟　宛
　　　TEL 0197-71-2123　　FAX 0197-71-2161
【データ提出先】
　　　岩手県立盛岡工業高等学校　　菊池　光　宛　　　　ptf9-hikaru-k@iwate-ed.jp
(5) 申込期限は、データ送信を令和６年５月１日（水）、書類提出を令和６年５月９日（木）とする。書類の提出方法は郵送、または持参とする。

10　参加料
参加者一人につき600円とする。加盟校は地区予選参加時に地区責任者に納入すること。地区責任者・定通制専門部陸上競技担当者は加盟校分をとりまとめて、申込書類に添えて納入すること。
11　宿　泊
　　各校で手配すること。
12　プログラム編成会議
　　令和６年５月９日（木）9:30～16:30　ウエスタンデジタルスタジアムきたかみ　会議室　
　　※専門部役員・常任委員（各地区責任者、定通制専門部陸上競技担当者含む）・強化委員は出席すること。
13　諸連絡
　(1) 監督会議を５月23日（木）13:00よりウエスタンデジタルスタジアムきたかみ会議室で行う。
　(2) 試合時のアスリートビブスは、岩手陸上競技協会の登録番号を使用する。
(3) 本競技場および補助競技場はエンボスタイプの全天候舗装であることから、競技場の保全と競技者の安全確保のため、スパイクシューズのピンは９㎜以下のものを使用すること。ただし、走高跳、やり投については12㎜以下とする。
(4) 競技用具は競技場に備え付けられたものを使用すること。ただし、投てき用具について、備え付けられていない用具の使用を希望する場合、当日大会事務局まで申し出ること。持ち込みを希望する用具を大会本部内で検定し、合格したもののみ使用できる。また、棒高跳のポールについては備え付けがないため、各校持参したものを使用すること。※詳しくは大会プログラムの「競技注意事項」参照
(5) 東北大会受付は、大会本部内の東北大会受付担当をとおして大会期間内に行うこと。
